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Recibimos la solidaridad 
latinoamericana y caribeña

La XXX Brigada Latinoamericana y 
Caribeña de Trabajo Voluntario y Solida-
ridad con Cuba arribó a la provincia de 
Cienfuegos, como parte de su recorrido 
por varias regiones del país, en apoyo al 
pueblo cubano y contra el bloqueo geno-
cida impuesto por los Estados Unidos. 

Integrada por más de un centenar de 
activistas procedentes de once países, 
la delegación fue recibida en el parque 
José Martí por las máximas autoridades 
del Partido Comunista de Cuba y del Go-
bierno en el territorio, junto a represen-
tantes del Instituto Cubano de Amistad 
con los Pueblos (ICAP). 

Durante el acto de bienvenida, los 
brigadistas depositaron una ofrenda 
floral ante el monumento dedicado al 

Apóstol. Además, presenciaron la en-
trega de la condición Colectivo Distin-
guido Nacional, que por quinta oca-
sión otorga el Sindicato Nacional de la 
Administración Pública a la delegación 
del ICAP en Cienfuegos. 

Posteriormente, la brigada se trasla-
dó a la sede del Gobierno provincial, 
donde sostuvo un encuentro con com-
batientes de la Revolución cubana. 

En la antesala de esta jornada, los 

visitantes recorrieron el barrio La 
Barrera, donde participaron en la 
cancelación de un sello postal y dis-
frutaron del proyecto comunitario 
Creciendo, liderado por el presidente 
del Consejo Popular y artista visual, 
Enrique Richard. 

La brigada continúa su periplo por 
Cuba, con lo cual reafirma los lazos de 
hermandad y el respaldo internacional 
a la isla caribeña.

Los brigadistas ante el monumento dedicado a José Martí. / Foto: del autor
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Tengo, no tengo. Pudiera parecer el jue-
guito de desojar pétalos de una flor, pero 
no, este es el interminable “inning” de un 
juego donde los bateadores son jonrone-
ros con bases llenas; el resultado del in-
cumplimiento comercial que mantiene a 
la espera y con nulas posibilidades de ba-
teo a los espectadores en el banco.

Oportunidad de batear para al pago digi-
tal, todos a la espera, pero qué va, este viene 
siendo un jugador desplazado, aunque en 
la mayoría de los casos es la solución para 
ganar y adquirir las necesidades básicas 
personales y del hogar; sin embargo, ni to-
mar el bate, y menos acercarse al centro de 
“home” es lo más frecuente. Así le ocurre a la 
señora que no pudo comprar una hornilla 
de cocción, no por falta de dinero, o quizás 
sí, porque no le aceptan el pago electrónico.

Recibir visitas de vecinos con dudas y en 
búsqueda de orientación sobre los servi-
cios bancarios es usual, pero en esta oca-
sión no era una vecina de al lado, como se 
dice. Se presentaba sobre las 8:00 de la no-
che una señora de la tercera edad, residen-
te a más de 200 metros de casa y ponchada 
en cada intento de bateo.

Con la mayor educación, esperanzada y 
también apenada, me cuenta su situación. 
Tenía dificultades con el gas para cocinar, 
por suerte contaba con dinero para com-
prar una hornilla eléctrica, pero los pro-

En los últimos meses se registra un au-
mento de hechos de violencia en nuestra 
provincia, reflejo de cuanto también acon-
tece a nivel de país. 

Aunque no contamos con cifras exactas, 
las redes sociales, específicamente muros 
de rigor en la objetividad de su contenido 
como Las cosas de Fernanda, y el diálogo 
ciudadano reflejan una realidad que no 
podemos ignorar. 

En medio de los desafíos que enfrenta-
mos es crucial recordar que la violencia 

veedores actuales en el mercado minorista 
no le aceptan el pago digital, ni siquiera 
transferencia. Nada de suerte, out por error 
y no de ella.

Sí, su necesidad era de efectivo y ape-
nado debe haberse mostrado mi rostro al 
escuchar tal historia, para nada ajena a la 
realidad general, pero siempre impactante 
al no estar a mi alcance la solución que ne-
cesita. Se trata de un nuevo incumplimien-
to de reglas, no de un juego; violaciones de 
decretos vigentes que por ley rigen qué ha-
cer. Lamentablemente, ocurre cada segun-
do, cada minuto en nuestro Cienfuegos.

“He visitado más de cinco mipymes”, 
explica la señora (así nombran a todos los 
negocios particulares, aunque respondan 

a otra forma de gestión). Este último as-
pecto pareciera menos importante, pero 
lo es porque de manera general todos los 
actores económicos responden a intere-
ses comerciales por igual y, entre las dis-
posiciones a cumplir, garantizar el pago 
digital a los consumidores, es uno bastan-
te evadido.

Pero la realidad es ajena a la operativi-
dad del dinero electrónico y en este juego 
el cliente pareciera la pelota; cada inning 
se aleja más de las reglas comunes, del ca-
mino de la informatización de la sociedad. 
No solo nos referimos aquí a las violacio-
nes flagrantes y continuadas de los acto-
res económicos, sino también al debido 
control para evitar que, entre la inmensa 

población hoy afectada, esta señora, toda-
vía en el banco de bateo, pueda adquirir el 
medio de inducción que necesita para ela-
borar los alimentos, sin mayores percan-
ces, pérdidas de tiempo, molestias para el 
alma y la pena de recurrir a otras alterna-
tivas.

Y no es un caso desconocido, o una veci-
na de caso particular, es otro consumidor 
con alas abatidas, cortadas y pegadas para 
continuar el camino; otra persona insatis-
fecha por no poder comprar.

Con vergüenza y humildad, con la se-
ñora frente a mí, no sabía cómo expre-
sar que no tenía una respuesta, mucho 
menos solución inmediata para su apre-
miante necesidad, y no sin reservas dado 
el resultado común de ese reclamo (so-
bre todo en la esfera privada, donde todo 
opera con arreglo a la orientación del 
dueño), le orienté la posibilidad de que-
jarse. Ella sabía que tenía derecho a pagar 
en línea, pero el recorrido por la ciudad 
en la búsqueda de una oportunidad y de 
ese derecho le fue suficiente para levan-
tarse del banco del juego del que estaba 
siendo parte.

Visitar el banco es otra opción, no la so-
lución segura para su problema y el de la 
sociedad cubana en general. No obstante,  
muestra agradecimiento por la atención, y 
de esta manera la vi retirarse con muy po-
cas posibilidades de bateo para lograr ga-
nar el juego y adquirir su hornilla. 

*Especialista en Comunicación del Banco 
de Crédito y Comercio de Cienfuegos.

nunca será el camino correcto. Daña a las 
familias, fractura la convivencia y mancha 
el espíritu pacífico que siempre nos ha ca-
racterizado. 

Urge un llamado colectivo al respeto, al 
diálogo y a la solución de conflictos me-
diante vías civilizadas.  

Urge, también, la imposición de medi-
das más severas, que impidan la repetición 
de los hechos a los comisores. 

Representa un reclamo popular que no 
debe desoírse. Diez o quince años en la 
cárcel no significan mucho para sujetos 
viles, acostumbrados a sobrevivir en en-
tornos hostiles, aunque para una persona 
normal suponga el más duro de los casti-
gos. Y los asesinos no son personas “nor-
males”, no nos engañemos. Mano dura de 
una vez contra ellos, o seguirán cebándose 

en su bajeza contra el resto de las personas, 
que pagarán el precio de su felonía.

Las autoridades tienen un rol que cum-
plir, pero también cada ciudadano, desde 
su medio, puede contribuir a frenar lo que 
ni en Cienfuegos ni en Cuba constituye un 
fenómeno (la violencia en la Isla, compara-
da con la del resto de América Latina y los 
Estados Unidos, sigue siendo muy baja), 
pero sí una tendencia con visos de alarma.

Denunciar, educar y promover valores 
de paz son acciones que no pueden espe-
rar. Cienfuegos merece mantener su sere-
nidad, y eso solo será posible si asumimos, 
juntos, el compromiso de rechazar cual-
quier forma de violencia.  

Que continúe prevaleciendo la sensatez 
y la unidad. Nuestra Perla lo necesita ahora 
más que nunca.

Violencia: ¡Aquí no!

Derechos del consumidor en el pago digital: 
un ponche casi seguro

Ilustración: Villafaña

Ilustración: Villafaña

Anay Terry Tejeda  

Miguel Adrián Rodríguez Pérez
@MiguelAdrianR17
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Con el objetivo de facilitar el acceso al 
efectivo en medio de su actual escasez, el 
servicio de Caja extra se implementa des-
de las unidades del comercio minorista 
en Cienfuegos. Sin embargo, la medida, 
aunque bien recibida en general por la 
población debido a su eficaz objetivo teó-
rico (no así en la práctica), genera dudas, 
contradicciones y un sentimiento común 
de inconformidad, a causa de los límites 
variables que se aplican, y a las constan-
tes negativas que el pueblo se encuentra 
cuando requiere del necesario servicio.

La esencia de la Caja extra radica en la 
posibilidad de extraer efectivo mediante 
las tarjetas magnéticas en bodegas, mer-
cados e instalaciones similares, sin necesi-
dad de trasladarse hasta un cajero automá-
tico o una sucursal bancaria.

 “Desde un inicio, se aprobó que el clien-
te pudiera retirar hasta 5 mil pesos en una 
operación, pero debido al déficit de efecti-
vo, se bajó a mil pesos por unidad”, explicó 
a 5 de Septiembre Yansel Toledo, director 
municipal de la Empresa de Comercio en 
Cienfuegos.

El límite de mil pesos —según aclaró—, 
no fue una disposición ministerial, sino 
una decisión a nivel provincial, adoptada 
para extender el alcance del servicio a más 
personas. No obstante, en algunos casos 
—si hay disponibilidad en caja— se puede 
entregar una suma superior, aunque no 
sea la norma.

UN SERVICIO ÚTIL,  
PERO RESTRINGIDO

En el reparto O'Bourke, donde funciona 
uno de estos puntos habilitados, Abadan 
Brunet Abreus, vecina del barrio, muestra 
una mezcla de agradecimiento y realismo: 
“Lo bueno es que uno no tiene que estar 
viajando hasta el banco ni haciendo largas 
colas. Pero, la verdad, mil pesos no siem-
pre alcanzan para lo que uno necesita. En-
tonces toca andar buscando en diferentes 
bodegas para sacar más plata. Eso a veces 
cansa, pero mientras, es mejor que nada”.

Desde dentro del Minimercado O´Bourke, 
Saúl Dueñas Carballosa, administrador, ofre-
ce un panorama realista del servicio: “Aquí 
hacemos lo que podemos para ayudar a la 
gente. A veces el efectivo no alcanza y eso 
nos limita para entregarlo. La gente espera 
más porque ha escuchado sobre los 5 mil 
pesos, pero la realidad es que no siempre 
tenemos esa cantidad disponible. Intenta-
mos dar solución dentro de lo posible, pero 
depende mucho de lo que nos llega”.

NI MIL NI CERO PESOS

Desde el mercado La Princesa, una de 
las dependientas compartió su experiencia 
cotidiana con los clientes: “Muchos vienen 

muy difícil llegar en un momento que es-
tén disponibles, siquiera, esos mil pesos. 
La respuesta de los dependientes siempre 
es la misma: no hay". 

Su coterránea, Adria Suárez Almunia, 
manifiesta que es una ruleta rusa de la 
suerte. Ella afirma que influyen varios ele-
mentos; por ejemplo, si ha habido un nivel 
de ventas en el local como para sustentar 
la Caja Extra. 

TOMAR LA PALABRA 
Y EXIGIR NUESTROS DERECHOS

Ante la pregunta de qué sucede si una 
unidad se niega a prestar el servicio te-

niendo efectivo disponible, Yansel Toledo 
fue enfático: “En esos casos se cita al admi-
nistrador, se investiga a fondo la situación 
y se toman medidas. Si un cliente siente 
que no se le ha respetado su derecho, pue-
de acudir al puesto de dirección o llamar 
a los teléfonos habilitados para atención al 
cliente”.

Entonces, los cienfuegueros tienen que 
tomarle la palabra al funcionario, no dejar 
que les menoscaben su derecho y los mal-
traten o engañen. Exigir una respuesta.

Aunque a este equipo de periodistas no 
les consta que ello pueda estar ocurriendo, 
o no, algunos entrevistados consideraron 
que lo que pasa, ante tanta negativa, es que 
existe un contubernio de algunos depen-
dientes con los dueños de mipymes, y por 
eso es tan difícil encontrar la Caja extra. 

Lucía Santos López señaló que “estos 
dejan una comisión por determinada can-
tidad, así salen ganando los dueños del 
negocio porque se ahorran el engorroso 
trámite del banco, y los dependientes o ad-
ministradores cojen su tajada. 

"El único que se perjudica es el pueblo, 
que tiene que vivir con este calvario de es-
perar todo un mes para cobrar y luego no 
puede ver su dinero en efectivo. 

"Y en los cajeros, es otra historia de 
desesperación e imposibilidad de con-
cretar la imprescindible operación. En 
Cadeca es la historia de la energía eléc-
trica, en fin... es difícil encontrar un lugar 
para virarse.

"Pero el efectivo resulta más que nece-
sario para enfrentar la vida, pues muchas 
de las necesidades deben suplirse en la 
esfera privada, y allí es el oeste salvaje: 
no aceptan transferencia o si lo hacen 
es hasta determinado límite, o por pago 
EnZona, para impedirle la transacción 
al cliente, porque es más difícil que por 
Transfermóvil”.

ENTRE EL EFECTIVO 
Y LA BANCARIZACIÓN

Actualmente, la provincia alcanza al-
rededor de un 37 por ciento de sus ope-
raciones de ventas a través de pagos 
electrónicos, con el propósito ministerial 
de llegar al 40 por ciento antes de que 
termine el año. A pesar del impulso a la 
bancarización, la necesidad del dinero 
físico sigue siendo parte del día a día en 
todas partes, pero sobre todo en comuni-
dades donde la conectividad es limitada 
o la cultura del pago digital aún no arrai-
ga totalmente.

En tanto, la Caja extra se consolida como 
un remedio parcial, útil para resolver pe-
queñas urgencias, solo en caso de que el 
cliente tenga suerte (en algunas bodegas 
la situación está algo mejor, y deviene la 
única oportunidad real de acceder a los 
mil pesos, de acuerdo con nuestra investi-
gación), pero aún distante de ofrecer una 
solución integral mientras persistan las in-
consistencias en su aplicación.

*Estudiantes de Periodismo.

con dudas porque han oído cosas diferen-
tes. Hay que explicarles varias veces por qué 
solo se pueden sacar mil pesos aquí y no 
más, y a veces se cansan de escuchar lo mis-
mo. No es que queramos poner trabas, sino 
que así funciona el sistema y nosotros hace-
mos lo posible para que todo salga bien”.

Pero el problema no consiste en que solo 
te den los mencionados mil pesos, opina el 
cienfueguero Alexis Alberto Santiesteban. Él, 
como otros coterráneos entrevistados, mani-
fiestan tener muy mala suerte cuando se acer-
can a sacar Caja extra en establecimientos de 
la zona del bulevar, tan concurrida cada día.

El referido ciudadano plantea que: “Es 

José Carlos Cruz Suárez del Villar 

Denys Daniel Lazo Fleites*

Misael A. Rodríguez Rodríguez del Rey

C A J A  E X T R A: 
La ruleta de la 

suerte de 
los mil pesos
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Abierto desde el 31 de diciembre de 1959, 
el hotel Jagua constituye uno de los inmue-
bles más conocidos, nacional e internacio-
nalmente, de la ciudad de Cienfuegos.

Es un exponente de la materialización, a 
escala urbana, de la presencia norteameri-
cana en la localidad, cuando las clases pu-
dientes hicieron surgir asentamientos ale-
jados del centro histórico y ejecutaron una 
arquitectura novedosa, en cuanto al uso 
del hormigón armado y otros elementos, 
consideró Irán Millán, Conservador fun-
dador de Cienfuegos y Premio Nacional de 
Arquitectura.

Correspondió al Gobierno Revoluciona-
rio implementar la continuación y conclu-
sión de la obra iniciada en 1956, puesto que 
los principales inversionistas abandonaron 
precipitadamente la isla por el cambio po-
lítico producido y los fuertes vínculos de 
la mayoría de aquellos con el régimen de-
puesto.

El historiador Orlando García Martínez 
significó que relevantes personalidades 
políticas, artísticas y deportivas, visitaron el 
hotel. Entre estas figuran el Comandante en 
Jefe, Fidel Castro Ruz; el General de Ejército 
Raúl Castro Ruz; el legendario Guerrillero 
Heroico, Ernesto Che Guevara y Tamara 
Bunke (Tania la Guerrillera), en entrena-
mientos antes de partir a Bolivia; Osvaldo 
Dorticós y Celia Sánchez Manduley.

También estuvieron en sus instalaciones 
Hugo Chávez Frías, el físicamente desapa-
recido líder venezolano; Ignacio Villa (Bola 
de Nieve); Elena Burke; Luis Carbonell; Joan 
Manuel Serrat; Isabel Parra; Víctor Jara; Wi-
fredo Lam y Teófilo Stevenson, entre mu-
chos otros.

Su equipo se ufana de haber sido sede de 
la IV Cumbre de PetroCaribe, que entre el 
21 y 22 de diciembre de 2007 reunió en sus 
locales a jefes de Estado y de Gobierno, así 
como de acoger por muchos años al jurado 
del Premio Literario Casa de Las Américas.

IMPORTANTE PROYECTO 
 INVERSIONISTA

A partir de 2019, como parte del plan de 
celebración del aniversario 60, el Grupo 
Meliá comenzó a emprender acciones para 
el fortalecimiento de su infraestructura y 
funciones, en pos de elevar los estándares 
de calidad y situarse a la altura del producto 
que ofrece.

Este emblema del turismo en la provincia 
alcanza ahora un punto de inflexión en su-
proceso inversionista. El proyecto, valorado 
en 15 millones de dólares, busca una mo-
dernización profunda de la instalación, que 
le permita reposicionarse en el mercado in-
ternacional con mayores estándares de lujo, 
confort y sostenibilidad.

Pedro Luis Lemus Sorrondegui, director 
de la Empresa Inmobiliaria del Turismo en 
Cienfuegos, explicó que el hotel es la “loco-

motora” que impulsa la actividad en el terri-
torio. Por lo tanto, la renovación tiene una 
importancia estratégica para la economía 
local y nacional. 

Desde la pandemia de Covid-19 en 2021,  
las operaciones se paralizaron. Eso provocó 
un deterioro progresivo, el cual hizo indis-
pensable la intervención capital.

La ejecución del proyecto, el mayor 
que enfrenta la entidad presidida por 
Lemus Sorrondegui en los últimos años, 
se impulsó en 2023, tras una detallada 
fase de preparación y diseño. La cadena 
hotelera española Meliá, encargada de 
asumir la administración, participa en el 
financiamiento. 

El objetivo consiste en transformar el “Ja-
gua” en una institución turística de catego-
ría superior, bajo la marca Innside, de Meliá. 
Dicho sello está orientado a crear espacios 
abiertos y multifuncionales, idóneos para el 
cliente que combina los viajes de negocio 
con el placer. Una de las transformaciones 
más visibles ocurrirá en la planta baja, don-
de el lobby y el restaurante se fusionarán en 
una única zona amplia y climatizada. 

Así, desde su llegada, los huéspedes inte-
ractuarán de forma fluida con los ambien-
tes sociales del hotel.

TECNOLOGÍA Y SOSTENIBILIDAD 
COMO PILARES

La eficiencia energética resulta una de las 
grandes apuestas de la millonaria reforma. 
El nuevo sistema centralizado de 300 to-
neladas de refrigeración dará servicio a las 
diferentes áreas y estará diseñado para ac-

tivar la climatización solo en las zonas con 
demanda real de clientes.

Las habitaciones dispondrán de sensores 
de presencia que desconectarán la climati-
zación y el alumbrado cuando el huésped 
no esté en ellas, lo cual generará un ahorro 
considerable en el consumo eléctrico.

En esta misma línea, el proyecto 
contempla la instalación de paneles 
fotovoltaicos. El objetivo es que el 
“Jagua” genere hasta un 50 por cien-
to de la energía que consume durante 
las horas de máxima radiación solar. 
El hotel gestionará la energía prove-
niente del astro rey, la red eléctrica 
nacional y los grupos electrógenos de 
respaldo para optimizar el consumo y 
garantizar la autonomía.

La renovación contempla, igualmente, 
mejoras en la capacidad de alojamiento. 
El número de habitaciones pasa de 149 a 
164. Asimismo, la oferta de servicios se en-
riquecerá con la creación de un gimnasio 
climatizado y la remodelación completa de 
la piscina, que incluye la sustitución de to-
dos los equipos tecnológicos como bombas 
y filtros.

UN COMPLEJO ENGRANAJE 
EN MARCHA

Lemus Sorrondegui reconoció que el 
contexto económico y energético del país 
trae consigo importantes desafíos. Estas 
dificultades, junto a los retos logísticos que 
enfrentan las empresas suministradoras, 
han provocado un reajuste en el cronogra-
ma inicial. 

A pesar de los obstáculos, refirió que la 
ejecución del componente civil de la obra 
avanza a buen ritmo, con cerca de un 50 por 
ciento completado y el propósito de concluir 
esa parte en diciembre del presente año.

El ejecutor principal del contrato es Em-
prestur Cienfuegos. Sucursales de otras pro-
vincias también participan en el proyecto. 
Actualmente, 172 trabajadores laboran en 
los diferentes frentes de obra abiertos.

El éxito de esta inversión depende de un 
equipo multidisciplinar integrado por di-
versas entidades. La Empresa de Proyectos 
de Arquitectura e Ingeniería de La Habana 
desarrolló las ideas conceptuales y la docu-
mentación técnica.

Cometal, dedicada a las producciones 
metálicas, es la responsable de la moder-
nización de los elevadores, mientras que 
ITH, la importadora del sector turístico, 
gestiona las compras en el exterior. Esta es-
tructura, de la cual también forman parte 
Servisa y Transtur (pertenecientes al Mi-
nisterio de Turismo), busca que todas las 
piezas del engranaje funcionen de manera 
sincronizada.

Una vez finalizada la obra, el nuevo Hotel 
Jagua se enfocará en atraer al mercado eu-
ropeo y canadiense, con la promesa de una 
experiencia renovada en la Perla del Sur.

También será el sitio ideal de visitantes 
de la provincia y del país, como la pareja 
de Alberto Rey y Susana Fernández, dos 
septuagenarios que lo consideraron su ho-
tel preferido, el que visitaron tantas veces y 
cuya reapertura aguardan con ansias, para 
volver a hacerlo.  

El Hotel Jagua se reinventa
El proceso inversor en marcha contempla la instalación de paneles fotovoltaicos. 

El objetivo es que el hotel genere hasta un 50 por ciento de la energía que 
consume durante las horas de máxima radiación solar

Julio Marcial Martínez Hidalgo

               Foto: J. C. Dorado
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El relojero de Horruitiner  pudo haber sido 
el relojero de Covadonga, pero la maldita cir-
cunstancia del asfalto por todas partes termi-
nó trayéndolo a la ciudad, y luego lo puso a 
repararle el tiempo a su gente.

En uno de sus viajes desde la Ciudad Nu-
clear al pueblito azucarero donde había na-
cido el 21 de noviembre de 1958, su camino 
se cruzó con el del profesor de Matemáticas 
Oscar Mesa, coterráneo y coetáneo que ya 
le sabía un mundo a eso de los volantes, las 
manecillas, la cuerda y los otros más de 100 
adminículos que conforman el mecanismo 
de la puntualidad.

“Oscarito me contó que el dominaba el 
oficio de la relojería, que si yo quería me lo 
podía enseñar, y así empecé a conocerlo a 
manera de hobby”, recuerda el primer paso 
en lo que desde 2014 es su forma proba de 
llevar el pan a los suyos.

Por entonces acababa de regresar de Ve-
nezuela, donde como logístico de la compa-
ñía Socivireca, había estado seis años, los úl-
timos construyendo casas en la paradisíaca 
isla de Margarita para los damnificados del 
deslave de Vargas en diciembre de 1999, “y 
con más de 50 años en las costillas ya no me 
atraía para nada la idea de volver a dirigir”.

José Roberto Medina López había egresa-
do en 1983 del Instituto de la Construcción 
de Járkov, Ucrania, con un título que casi no 
cabía en el diploma, ingeniero mecánico en 
instalación y montaje de fábricas producto-
ras de materiales de la construcción; más el 
monograma de Título de Oro. Y con aquellas 
catorce palabras en el expediente comenzó 
su vida laboral en una fábrica de tubos para 
acueductos en Santa Clara, con tránsitos 
posteriores por la malograda Central Elec-
tronuclear cienfueguera y el Proyecto Expan-
sión del Níquel, con la Sherritt en Moa, entre 
otras empresas.

Robertico, el mayor de los dos hijos del 
matrimonio del obrero agrícola y luego sol-
dador José, y de la empleada doméstica Vio-
leta —“54 años de vida en común hasta que 
la muerte los separó”—, asistió a la escuela 
primaria del antiguo central Covadonga, ins-
talada en uno de los tantos cuarteles conver-
tidos en templos del primer saber. Y bautiza-
da con el nombre de José Ugalde Vázquez, 
un niño del batey víctima de un disparo for-
tuito y fatal de uno de los guardias del propio 
reducto castrense. De sus maestros guarda 
un especial recuerdo de Yolanda Machín, 
periodista después de Radio Reloj.

La “Mártires de Bolivia”, una antigua va-
quería de Juraguá reconvertida en génesis 
cienfueguera de las posteriores Escuelas 
Secundarias Básicas en el Campo (Esbec) 
fue su siguiente estación en el derrotero del 
aprendizaje.

“Los primeros baños nos los dábamos en 
un canal de regadío de las plantaciones de 
plátano. Los pases a la casa, cada 45 días. Dos 
albergues estaban techados de guano y uno 
de fibrocemento. Pero allí fuimos muy feli-
ces, realmente”.

En septiembre de 1973, él, quien ahora 
escribe sus peripecias de relojero andante, 
y otros 80 adolescentes, le dimos el primer 

aliento de vida a los muros de prefabricado 
de la Esbec Juan Alberto Díaz, en la finca 
Carmelina, Yaguaramas.

Aquel muchacho de sonrisa fértil era de 
los que hacían lo indecible por ocultar el lar-
go del cabello que excedía a la rígida norma 
de la disciplina escolar y se atrevía, en el me-
jor sentido de la palabra, a cantar en inglés. 
Recuerdo que para un Festival de la Federa-
ción de Estudiantes de la Enseñanza Media 
se propuso concursar con Yesterday y hubo 
más de uno allí que puso su grito en el cielo. 
“Al final, por la insistencia de los muchachos, 
la canté, pero me regañaron”.

Dice que el idioma de Whitman y Dickinson 
no se le daba mal, al extremo de que cursando 
el bachillerato en el Instituto Preuniversita-
rio en el Campo Tony Santiago lo destinaron 
como alumno ayudante de la asignatura en 
la cercana Filial del Instituto Pedagógico. Pa-
radoja, porque debido a su tartamudez no lo 
habían aceptado antes para sumarse, como 
futuro “teacher”, al Destacamento Pedagógico 
Manuel Ascunce Domenech.

También hubiera podido ser el relojero 
de Gacel, porque comenzó su andadura de 
cuentapropista al lado de los Estudios Del-
fín, frente al Correo, “pero el local era muy 
pequeño y hace ocho años que estoy en 
Horruitiner entre San Fernando y Argüe-
lles, en la salita de la casa de Isabel Peña 
Mateo, una señora jubilada del sistema 
bancario quien me acogió como si fuera 
un familiar más”.

La principal desventaja en su bregar con los 
relojes —“tengo clientes todo el día y todos los 
días, hasta los domingos”— es el acceso a las 
piezas de repuesto, que debe adquirir fuera 
del país o a través de intermediarios.

“Como no hay muchos operarios que se 
dediquen a reparar relojes automáticos y 
mecánicos, ese es mi perfil principal. Disfru-
to trabajar con relojes complejos, los auto-
máticos, los Kinetic y los antiguos rusos. Me 
llevan más tiempo, pero me regocijo más.

¿Recuerdas el primer reloj que luciste en la 
muñeca?

“Cómo no, un Poljot automático, made in 

URSS, que me compraron a los 15 años. To-
davía lo conservo y tengo la experiencia de 
haber sido el primero que desarmé, aunque 
el invento no me salió muy bien”.

¿Te sobraron o te faltaron piezas?
“Peor, dañé el espiral del volante y no tenía 

forma de recuperarlo, pero mi amigo me en-
señó a hacerlo. Hoy recupero piezas que tie-
nen 60 o 70 años, y las conservo para cuando 
hagan falta”.

¿Te atreverías con relojes de péndulo?
“Si supieras que lo hice. Entre mi hijo Ro-

bertico, ingeniero mecánico por más señas, 
y yo, reparamos a medias el de la catedral de 
Cienfuegos. No llegamos a concluir por falta de 
financiamiento, pero soñamos con terminarlo”.

Medina tiene clarísimo cuál es la mayor 
satisfacción que le aporta su labor con la lupa 
y las pinzas. “Ver como los clientes me tratan, 
notar la alegría en sus rostros, muchas veces 
lo hago sin que medie remuneración alguna. 
Yo tengo una ética, en mi taller ni médicos ni  
viejitos del Hogar de Ancianos pagan”. Todos 
los días debe sentir la satisfacción de haber 
ayudado al menos a una persona.

¿Cómo quisieras que te recuerden?
“Como la persona que siempre admiró al 

ser humano, con independencia de sus vir-
tudes y defectos. Si volviera a nacer sería el 
mismo Medina de siempre. Aunque tenga 
serios problemas nunca me verás agresivo, 
maltratando. Siempre ayudando a los menos 
favorecidos”.

Y me viene a la mente el Robertico que le 
guarda la mejor guanábana de su patio en 
Pueblo Griffo a Máximo, el hermano de aque-
llos años felices, uno de los cuales compartí 
con ellos entre los muros de “la escuela nueva”.

Medina tiene clarísimo cual es la mayor satisfacción 
que le aporta su labor con la lupa y las pinzas. “Ver 

como los clientes me tratan, notar la alegría en 
sus rostros, muchas veces lo hago sin que medie 

remuneración alguna. Yo tengo una ética, en mi taller 
ni médicos ni viejitos del Hogar de Ancianos pagan”. 

Todos los días debe sentir la satisfacción de haber 
ayudado al menos a una persona.

El relojero de Horruitiner
Francisco G. Navarro

Foto: J. C. Dorado
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El acto de fundar constituye una vi-
sión de valientes y atrevidos hombres, 
quienes unen sus vínculos cultura-
les, ideas y memorias para perpetuar 
el futuro. Don Luis Juan Lorenzo De 
Clouet construyó su sueño gracias a 
importantes amigos y a su fuerte tem-
peramento. Ellos juntos lograron el 
encuentro de la luz bajo una inmensa 
majagua.

Su nombre nos une día a día, eter-
niza memorias y recuerdos hacia 
nuestra identidad y la ciudad que nos 
acoge. Por eso, todos los años nos reu-
nimos un 22 de abril cerca de la roseta, 
sitio que marca el lugar exacto del in-
menso árbol, azimut perpetuo al tra-
zar la urbe, derrotero de grandes retos 
y privilegios.

La Plaza de Armas de Cienfuegos 
constituye el núcleo principal de la 
vida cotidiana de la ciudad, heredera 
de las más modernas ideas urbanas 
—influenciadas por las corrientes 
de la Ilustración española y france-
sa—, que arribaron e impactaron en 
América. Partiendo de un trazado se-
mejante a un tablero de ajedrez, se 
conformaron las primeras veiticinco 
manzanas exactamente iguales, de 
100 varas de lado. 

Por sus dimensiones la catalogan 
como la mayor plaza existente entre 
las ciudades del interior del país, al 
decir del Dr. Eusebio Leal Spengler: 
“la plaza más bella de Cuba…”, moti-
vado por la no incorporación del edi-
ficio de Aduana, en la manzana oeste, 
junto a la proyectada originalmente 

—a tenor de las leyes de Indias—, por 
ser este edificado frente a la rada cien-
fueguera, a escasos metros del antiguo 
Muelle de la Real Hacienda. En ese 
mismo lugar se realizaron los más im-
portantes intercambios comerciales, 
capaces de propiciar que en apenas 61 
años alcanzara la categoría de ciudad.

Junto con el núcleo fundacional, se 
proyectaron y construyeron arterias 
tan importantes como las avenidas de 
San Fernando y San Carlos, que por 
sus características comerciales atraje-
ron gran cantidad de negocios y ciu-
dadanos ávidos de ver sus escaparates 
llenos de ofertas.

Durante varios años, Eusebio Leal 
Spengler, recordado historiador de 
la Ciudad de La Habana, visitó nues-
tras calles; unas veces por trabajo, 
otras de pasada, en su largo cami-
no hacia la capital de los cubanos, o 
sencillamente a saludar a su amigo 
de los años, el Máster en Ciencias y 
arquitecto Irán Millán Cuétara, di-
rector fundador de la Oficina del 
Conservador de la Ciudad, artífice 
de tantos logros y retos, hacia la ciu-
dad que nos acoge.

Transcurría el año 2018 cuando se 
le dedicó la Feria del Libro en Cuba al 
eterno historiador. La editorial Bolo-
ña, adscrita a la Oficina que él dirigía, 
tuvo la deferencia de peregrinar por 
varias provincias y ofertar a módi-
cos precios los libros de su autoría y 
otros en carácter de recopilación —de 
sus intervenciones—, realizados por 
el periodista Mario Cremata Ferrán, 
quien los coleccionó para la historia.

Como casi siempre, detuvo su auto 
azul en las inmediaciones del teatro 

Tomás Terry. Allí las autoridades de la 
cultura en ese momento lo distinguie-
ron desde lejos y lo abordaron para 
su recibimiento, pues él pretendió sin 
mucho esfuerzo pasar inadvertido.

Infiero que Cremata Ferrán, quien 
allí se encontraba, le haya comenta-
do sobre mi presencia, pues en ese 
momento se dirigió hacia mí con su 
paso acostumbrado; luego el saludo 
y las preguntas que no podían faltar: 
“¿Cómo está tu padre?, ¿Cómo está 
Irán?”. Ante lo inesperado, le respondí: 
“Se está recuperando muy bien, Euse-
bio. Se encuentra en casa, en reposo, 

recibiendo las atenciones médicas”.
Los minutos no pasaban durante 

aquel instante. Pude percibir algo má-
gico, casi inenarrable, alrededor de 
nosotros no había nadie, y a pesar de 
estar el parque Martí lleno de perso-
nas, supieron esperar y respetar ese 
momento íntimo, en un círculo bien 
alejado de nuestra conversación.

Luego le dije en voz baja: “Eusebio, 
¿puedo pedirle algo?”. Sin dudar un 
instante, sin vacilar ante la pregunta, 
me dijo: “¡Pida!”. Transcurrieron unos 
segundos, que hicieron que yo mis-
mo meditara sobre mi atrevimiento, 
cuando le dije: “Yo creo que la mejor 
medicina es que usted lo visite”. De 
inmediato, su respuesta: “Organízalo 
todo”, e hizo un ademán hacia Mayito, 
quien luego me preguntaría si estaba 
todo en orden.

Fueron instantes que me permitie-
ron calar su humanidad, pues Euse-
bio no dudó un minuto en romper el 
programa por visitar al amigo enfer-
mo, después de un viaje tan agotador 
y el obligado discurso de agasajo, que 
los cienfuegueros le otorgaron en el 
salón de reuniones del hoy Gobierno 
Provincial, por la Feria y por ser él un 
emblema para los cubanos.

Luego, me adelanté hacia la casa unos 
minutos antes, ya que debía comentar 
a la familia y a mi padre sobre la visita, 
ajenos todos a semejante pedido… Subir 
los 24 escalones de la empinada escalera 
que lo llevaría al segundo piso era algo 
que no se esperaba, mas no fue un im-
pedimento.

Verlo sentarse en el cuarto, en el si-
llón azul, junto a mi padre y algunos 
familiares, compañeros de trabajo y 
conversar de lo preciso, hizo en mí la 
voluntad de tomar varias fotos, con 
discreción, sabiendo que su estatura 
intelectual estaba muy lejos de poses 
de ocasión. Era su voluntad eterna de 
compromiso, el apoyo a un amigo, el 
saber que siempre habrá un mañana 
donde recuperar fuerzas para con-
quistar el futuro.  

Valgan estas sinceras remembranzas 
a propósito de que ayer, 31 de julio, con-
memoramos el primer lustro de la desa-
parición física del querido Eusebio.

A cinco años de la partida del inolvidable Eusebio Leal, 
fraguamos estas líneas, evocadoras de su visita a Cienfuegos en 

2018 —cuando se le dedicó la Feria del Libro—, y de uno de
 sus encuentros con Irán Millán

Eusebio y su leal palabra

El entrañable historiador y maestro de cubanos, Eusebio Leal, e Irán Millán, Premio 
Nacional de Arquitectura y Conservador fundador de Cienfuegos, durante un encuen-
tro  suscitado hace siete años. / Foto: del autor

Adrián Millán del Valle
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Alfredo Landaburo Almaguer

Pronto se conocerá al campeón

Este fin de semana se decidirá la 
fase provincial de la Liga Azucarera de 
Béisbol, y el terreno dirá si el actual 
monarca cienfueguero retiene su co-
rona, o si otro histórico de la llamada 
“pelota dulce” vuelve a lo más alto del 
podio.

En honor a la verdad, los mucha-
chos que representan a la Empresa 
Azucarera Ciudad Caracas las tie-
nen todas consigo para mantener su 
condición de campeones, luego de 
vencer en par de oportunidades a su 
rival, el 14 de Julio del municipio de 
Rodas.

Los caraqueños, en defensa de Santa 
Isabel de las Lajas, comenzaron dando 
primero en la gran final, y lo hicieron 
de manera contundente, al mandar a 
la lona a sus contrarios con KO de once 
anotaciones por una, con friolera de tre-
ce indiscutibles y un solo error a la de-

fensa, por apenas dos hits de los derro-
tados, que pifiaron en cuatro ocasiones.

Desde el box, Reidi Rodríguez se 
llevó la sonrisa, mientras el también 
serpentinero César García salía por la 

puerta estrecha.
Luego, los defensores del título pu-

sieron en punto de mate el compromi-
so particular, al imponerse con pizarra 
más cerrada de cinco carreras por tres. 

Curiosamente, los ganadores solo ba-
tearon tres imparables, por siete sus 
víctimas, en juego donde ambas nove-
nas cometían una marfilada.

Yorgenis Ramos se apuntó el triunfo, 
otra vez César García cargó con el re-
vés, Reidel Consuegra se acreditó pun-
to por salvamento y Maykel Borrell la 
sacaba del parque en causa perdida.

Pero el plantel de 14 de Julio no esta-
ba dispuesto a bajar las armas, y en el 
tercer choque reaccionaron, y de qué 
manera, para evitar la barrida y mante-
ner sus opciones al banderín.

Con producción ofensiva de trece 
metrallazos, incluidos vuelacercas de 
Yusniel Lazo y nuevamente de Maykel 
Borrell, los rodenses se apuntaron su 
primera satisfacción con score de 13-2, en 
desafío donde cometieron tres errores.

Irael González se llevó las palmas 
desde el montículo, al ganar el pulso a 
Magdiel Rodríguez.

Este fin de semana continúa la dispu-
ta por el cetro. El sábado las acciones 
se desarrollarán en el estadio Lázaro 
Santos de Abreus, y de ser necesario, el 
domingo se jugaría en territorio lajero.

Chiquitico Fabregat, de Villa Clara, es el actual campeón nacional de la Liga Azucarera. / Foto: Archivo

LIGA AZUCARERA
 DE BÉISBOL

Tai Chi Chuan, ejercicio para la vida

“Buen día, ¿en qué puedo ayudar-
le?”, “Por favor, dígame qué desea” 
son las palabras más agradables que 
escucho al ingresar al centro recrea-
tivo Sueños de Juventud. Es el cálido 
saludo de una anciana de 82 años de 
edad. “¿Es aquí donde se practica el 
Tai Chi Chuan?”, pregunto con cier-
ta timidez, al observar a tantas per-
sonas de la tercera edad reunidas en 
el patio del lugar. “Sí, señor, es aquí”, 
responde con tranquilidad y amabili-
dad, a la vez que me invita a pasar.

A mi encuentro llegan el profesor 
Julio Andrés Brito Dueñas, licenciado 
en Cultura Física y la Dra. Belkys Mo-
rales Suárez, especialista en Medici-
na General Integral y diplomada en 
Medicina Natural y Tradicional, am-
bos encargados de la atención a un 
grupo de 28 pacientes con diferentes 
enfermedades crónicas.

“Aquí recibimos a todos los que de-
seen incorporarse al grupo, solo existe 
una condición muy importante —nos 
dice el profe — son las indicaciones 

médicas de un especialista o del mé-
dico de la familia, que demuestren 
que pueden recibir tratamiento con 
ejercicios energéticos y terapéuticos 

de Tai Chi Chuan y Chi Kung”.
“El Tai Chi es una disciplina ances-

tral que ofrece relajación, reduce el 
estrés y la ansiedad, a la vez que mejo-
ra la flexibilidad del cuerpo y el equili-
brio de la mente. Sus movimientos no 
son riesgosos ni rápidos, por el con-
trario, son lentos y siguen el ritmo de 
la respiración”, explica Julio.

Aquí han llegado  pacientes con pa-
tologías de diferentes tipos: desde una 
operación de condromalacia grado 5 
o una desviación de la columna verte-
bral, hasta inseguridad al andar. Solo 
que “para mejorar se necesita mucha 

perseverancia, paciencia y tenacidad 
por parte de los pacientes, puesto que 
dicha mejoría comienza a tener efecto 
con el paso de los días, es un proceso a 
largo plazo”, acota más adelante.

Me voy con una profunda sensación 
de satisfacción al ver cómo un grupo 
de personas, de distintas edades y con 
diferentes afecciones, luchan por me-
jorar su calidad de vida. Dedican ho-
ras de su día a cuidarse y ganar tiempo 
para vivir plenamente. Es muy inspira-
dor apreciar el esfuerzo y la determi-
nación por aprovechar cada momento 
y hacer que cada jornada cuente.

Eulalia Rosa Pérez Vidal es la iniciadora de 
la terapia del Tai Chi Chuan hace quince 
años. 

El ejercicio con bastón ayuda a fortalecer los 
músculos de las extremidades superiores.

El profe Julio en una clase de terapia gru-
pal. / Fotos:  del autor

El “Yiyo” vuelve a ser noticia
Otra vez el cienfueguero Yoandy Peña 

Sarría acapara titulares, tras su actuación 
en la I Copa Panamericana Infantil y Ju-
venil de Pelota Vasca, celebrada recien-
temente en tierras mexicanas.

El “Yiyo”, como ya todos conocen al 
niño integrante de la selección nacional 
de la disciplina, logró par de medallas de 

bronce en la categoría Infantil C: una en 
paleta de goma individual; y la otra, en el 
doble masculino, presea que se agenció 
al unir esfuerzos con su compañero Ale-
jandro Cruz La O.

Con apenas 11 años de edad, el peque-
ñito cienfueguero conquista sus prime-
ros premios en nuestra área geográfica, y 

se ratifica como una de las grandes pro-
mesas de la pelota vasca en Cuba.

Felicidades para él y su familia. Esta-
mos conscientes de que a esa historia le 
restan un sinfín de cintillos y titulares. 
(C.E.CH.H.)

Yoandi Peña constituye uno de los 
principales talentos de la disciplina en 
Cuba. / Foto: cortesía Comisión Nacional

Juan Carlos Dorado



Directora: Mercedes Caro Nodarse
Subdirector editorial: Julio Martínez Molina
Jefa de Redacción: Lucitere Rodríguez González
En Internet: www.5septiembre.cu

Diseño:  Villafaña y Ández 
Correctora  de cierre: Yaneidys Ortiz Valladares
Telf.: 43522144, 43512139 y 43521906 
E-mail: cip219@5septiembre.cu 

Redacción: Avenida 54 No. 3516, e/. 35 y 37 
Impreso en: Empresa de Periódicos, UEB Enri-
que Núñez Rodríguez, Santa Clara, Villa Clara.
ISSN 0864-0467

Viernes,  1.o de agosto de 2025VARIADA8

Yudith Madrazo Sosa
@thiduymad

La Picúa Los gemelos Por : Villafaña

Conmemoran en Cruces natalicio de Melba Hernández

El 28 de julio marca una fecha impor-
tante en la historia de Cuba. Ese día de 
1921 llegó al mundo, en la actual pro-
vincia de Cienfuegos, una legendaria 
mujer: Melba Hernández Rodríguez 
del Rey, quien por su bregar en la lucha 
revolucionaria alcanzaría la dimensión 
de heroína. Este lunes, la figura y el le-
gado de la destacada combatiente avi-
varon la memoria de hombres y muje-
res, al conmemorar en Cruces, la tierra 
donde vio la luz, el aniversario 104 de 
su natalicio.

La ocasión resultó propicia para re-
cordar a la tenaz luchadora, cuyo coraje 
y determinación no solo la convirtieron 
en paradigma de valentía, compromiso 
y amor por la Patria, sino también del 

incesante bregar en pos de la justicia 
social y el adelanto de las cubanas, a 
quienes consideró siempre protagonis-
tas de su historia.

Por tales razones, la Federación de 
Mujeres Cubanas (FMC) aprovechó la 
fecha para incorporar nuevas jóvenes 
a la organización, quienes asumieron 
el compromiso de, al igual que Melba, 
velar por la igualdad y el progreso fe-
menino.

Momento emotivo resultó el recono-
cimiento a una federada crucense liga-
da a la figura de la Heroína del Mon-
cada: Alina Margarita Álvarez Lajares, 
destacada por su labor incansable en 
la comunidad en la promoción de la 
educación y del empoderamiento de 
las mujeres. Ella es autora de una mul-
timedia sobre la vida de Melba, la cual 
devino su tesis de maestría en Ciencias 
de la Educación.

Al evocar la cita con la emblemática 
revolucionaria, un día como hoy hace 
quince años, la emoción asoma a su 
voz: “La visité en su casa junto con su 
prima Deysi Rodríguez, para entregar-
le un disco con el material didáctico 
e intercambiar criterios sobre su con-
tenido. Escogimos la fecha del cum-
pleaños porque era una oportunidad 
para reunir a la familia y los amigos. El 
encuentro fue maravilloso, sobre todo 
cuando supo que yo también era de 
Cruces”, rememoró.

Para Alina, la Heroína constituye un 
paradigma de mujer que “entregó todo 
por una causa, con una valentía insos-
pechada. Para nosotras las crucenses, 
la mejor manera de seguir su ejemplo 
es defender la patria y continuar el 
camino de la justicia, que fue el bien 
preciado por el cual ella luchó. Cuando 
una profundiza en la historia de esas 

personalidades que lo dieron todo, eso 
te cala los huesos, te transforma”, co-
mentó.

Como un faro de luz la describió Yen-
ly Ruiz Cuadra, secretaria general de la 
FMC en el Pueblo de los Molinos. Al 
evocarla, instó a las federadas a reafir-
mar el compromiso con los ideales que 
ella defendió. “La Revolución cubana 
no sería lo que es sin la valentía y el sa-
crificio de mujeres como Melba. Tene-
mos la responsabilidad de continuar su 
obra y trabajar incansablemente para 
garantizar las conquistas, ampliarlas y 
construir una Cuba donde cada mujer 
tenga la oportunidad de brillar y hacer 
escuchar su voz”, exhortó.

De esa manera honraron en su tierra 
natal la memoria de Melba Hernán-
dez, quien rutila en la historia nacional 
como símbolo de entereza y convic-
ción. 

A 104 años de su natalicio recordaron este lunes a Melba Hernández en su pueblo natal de 
Cruces. / Fotos: de la autora

Alina Margarita Álvarez Lajares (derecha) recibe de manos de Diosmiley Llerena Suárez, 
primera secretaria del Partido en Cruces, el reconocimiento por su aporte a la comunidad 
y la educación. 


